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Gemeinsame Stille 

Jede/Jeder bei sich zu Hause 
Die Vereinsmitglieder sind zur gemeinsamen Stille eingeladen 
Datum: Jeden ersten Mittwoch im Monat, in der Regel ab 20.00 Uhr  
Details: Erinnerungs-Mail wird versandt - Anregungen (Zitate, Filme etc.) sind willkommen  

Atem-Treffen 

Ort: bei Athena Callister, Schokoladenweg 10, 9000 St.Gallen 
Datum: Alle eins bis zwei Monate findet ein «Atem-Treffen» statt.  
Anmeldung:  E-Mail athena@yogawelt.com  Telefon 079 426 92 43 
Details: Termine werden von Athena laufend bekanntgegeben.  
Nächster Termin: Samstag, 2. Dezember 2023 um 15.00 – 17.00 Uhr 

Offene Treffen und Austausch zu «Ein Kurs in Wundern» 

Ort: bei Claudia Eisenhut, Möslenstrasse 2, 9000 St.Gallen 
Datum: jeweils freitags von 14.00 – 17.00 Uhr  
Nächster Block: 27.10.23 / 3.11.23 / 10.11.23 / 17.11.23 / 24.11.23 / 1.12.23 
Anmeldung: nicht erforderlich 
Details: direkt bei Claudia Eisenhut erfragen claudia.eisenhut@gmx.ch / 079 286 46 67  

Jahrestagung des Vereins ATLPS 

Ort: Sunnehus Wildhaus 
Datum: Samstag, 4. November 2023 von 9.00 – 16.30 Uhr 
Thema: Erntedank «Das JA zur eigenen Fülle – wir packen aus» 
Details: Anmeldungen an Claudia Lena Schnetzler cls@schnetzler.info bis 22. Oktober 23 

Generalversammlung 2024 Verein ATLPS 

Ort: Hotel Dom, Webergasse 22, 9000 St.Gallen 
Datum: Samstag, 6. April 2024 von 15.00 - 18.00 Uhr 
Details: folgen 
 
Das Jahresprogramm kann laufend erweitert und ergänzt werden. 
Alle sind aufgerufen mit ihren Begabungen beizutragen.  
Bei neuen Programmpunkten wird es angepasst und wieder zugestellt. 
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